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diario de emociones

Este diario pertenece a:



Hoy quiero contarte que estoy...

porque me ha pasado algo.



Y estoy pensando que...

 Está bien.

 No pude controlar mi enfado y
por eso ahora estoy triste.

 Me duele algo.

 Me acuerdo de algo que me afecta

 (Otro)



¡Estoy taaaaaan...!



CONTENTO que me gustaría...

También puedo elegir entre:



TRISTE que me gustaría...

También puedo elegir entre:



ENFADADO que me gustaría...

También puedo elegir entre:



ASUSTADO que me gustaría...

También puedo elegir entre:



ENFERMO que me gustaría...

También puedo elegir entre:



¡AHORA YA ESTOY MEJOR!


