VAMOS A TRABAJAR AHORA LOS VALORES por M2 Carmen Diaz Cadenas
Descarga el listado de Valores que te proponemos si lo necesitas.
Descarga el listado de Principios que te proponemos si lo necesitas.

- Fase E1: Pide a 10 personas que te conozcan, que te indiquen (verbalmente, por
whatsapp) los principios y valores que ven en ti.

- Fase E2: Escribe ahora los principios y valores que piensas tu que muestras a los
demas.

- Fase E3: Por ultimo, escribe los principios y valores que rigen tu vida.
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Fase E3

Realiza en un folio o cartulina el arbol anterior

- También podemos hacerlo con tu familia (los principios y valores de nuestra familia)
- También podemos hacerlo con el aula (principios y valores de nuestra clase).



TEST DE LOS VALORES:

1. Hacer el listado de los valores mas importantes para ti
Valorar éstos del 0 al 10 en funcioén al nivel en el que estemos.

N

3. Vamos a planificar un plan de accién para mejorar. Qué actividades podemos hacer para

mejorar éstos.

Valores importantes para ti Valora de 0 a 10 tu nivel

Acciones que puedes realizar
para mejorarlos




