TABLA SOBRE ACTIVIDAD “CÍRCULO DE INFLUENCIA vs CÍRCULO DE PREOCUPACIÓN”
	Problema actual, asunto que me preocupa o simplemente algo que quiero conseguir:

-



	Qué acciones dependen de mi
	Qué acciones o circunstancias no depende de mi

	-


	-

	-


	-

	-


	-

	-


	-



	Estas las voy a realizar ya
	De estas no pierdo ni un minuto más en pensarlas.


	Problema actual, asunto que me preocupa o simplemente algo que quiero conseguir:



	Qué acciones dependen de mi
	Qué acciones o circunstancias no depende de mi

	-


	-

	-


	-

	-


	-

	-


	-



	Estas las voy a realizar ya
	De estas no pierdo ni un minuto más en pensarlas.


